
 

 25كراس الدروس                                                                                                                 

یط
مح

 ال
مة

سلا
 و

ئة
لبی

ى ا
عل

ة 
فظ

حا
لم

ق ا
طر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المحور الثالث 

 المحافظة على البیئة وسلامة المحیط
 04الدرس عدد 

 

 كیـف أحافـظ علـى البیئـة و سلامة المحیط ؟   

 

 البیئة وسلامة المحیط
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.) ..(ة ـأنجز النشاط الاستكشافي بكراس الأنشطة صفح 
 

 

. تلـــوث الھـــواء: 1 ـ2
   :أتأمّـــل المشاھـد التالیـّة   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

أتســاءل:  
تأثیرات تلوث الھواء على الإنسان ما ھـي 

و محیطھ. 
 

ــ تلوث الھواء ینتج  أمطارا ملوثة تتسبب بدورھا في تلوث الترّبة. 
 

 

 

 

 

      تدفع مداخن المصانع والسیاّرات 

      و القاطرات و الطائرات  بالدخان 
       المُحمّل بالغازات السامّة إلى الجو. 

  

 04 الدرس عــددالمحافظة على  

 ::: الاستكشافـي الاستكشافـي الاستكشافـي– النشـاط– النشـاط– النشـاط111      

 – التلوث والبیئة :– التلوث والبیئة :– التلوث والبیئة :222      

 تلوث الهواء ينعكس سلبا على حياة الإنسان وبقيّة الكائنات الحيّة.
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 - تلـوّث المــاء: 2- 2
المشاھـد التالیـّة:  أتأمّـــل      

   

 

  

 

 

 

 

 
          ّتصبّ المصانع و التجّمّعات السكنیةّ كثیرا من الفضلات الكیمیائیةّ والعضویة 

. فتلــوث المیاهالضارّة في المجاري 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:تأثیر تلوث المـاء على البیئة والإنسان؟ ما ھو أتســاءل   
. الماء الملوث النباتات تمتصــ     

تلك النباتات الملوّثة. یأكل الحیوان ــ     
ة.  والحیوانات الملوثاتیأكل الإنسان النبات ــ    
 

 

تلقي المصانـع بفضلاتھا 
الكیمیائیةّ الضارّة في البحــــر  

  فتلوثــــــھ                   

 .وإخلالا بالتوازن البيئية الإنسان صح على خطرا تلوث المياه يشكل



 

 28كتاب الدروس                                                                                                                    

یط
مح

 ال
مة

سلا
 و

ئة
لبی

ى ا
عل

ة 
فظ

حا
لم

ق ا
طر

 

.  تلـــوّث الترّبـــة: 3 ـ 2
المشاھـد التالیـّة:  أتأمّـــل   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
:مــا ھــو تأثیــر تلوث الترّبـة على البیئــة؟  أتســاءل  

       المائیة المائدة تصل إلى التربة حتى  داخل و المواد السامةالمعادنبعض  تتسرب       ــ

. فتلوثھا

فضلات  صناعیةّ   
ومواد عضویةّ تمّ إلقاءھا 

   في الطبیعة.            

رشّ الحقــول 
الزراعیة بمــواد 
كیمیائیــةّ یلوث 
 التربة.          
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الدیدان والحشرات مما والكائنات الحیة الموجودة بالتربة كالأحیاء المجھریة  تتأثرــ        
. یعطل عملیة تحلل المواد العضویة

 

 

 

 

 

 
 

 
.  الرسكلة: 1 ـ 3
ة ــالأصلي سترجاع الجزء المفید من النفایات وإعادة إدماجھا في دورتھا الإنتاجیة ا ھيالرسكلة
  كمادةھالاستخدام أو اـ استغلالھادةــلإع وذلك  ... )دورة صناعة الورقفي  یدمجُ ورق ـال(مثـال: 

 جدیدة أولیة لمنتجات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  وسلامة المحیط  : وسلامة المحیط  : وسلامة المحیط  :ةةة– طرق المحافظة على البیئ– طرق المحافظة على البیئ– طرق المحافظة على البیئ333      

 تلوث التربة ينجر عنه يخل بالتوازن البيئي فيهدّد حياة الكائنات الحيّة.

التلوّث ھو امتزاج الھواء أو الماء أو التربة بموادّ ضارة تعُطل النموّ الطبیعيّ لحیاة 
 الكائنات الحیةّ وتعرض صحة الإنسان للخطر.

  أستنتـــج 
 

 رسكلة الورق.رسكلة 

 علب وقواریر من الألومینیوم ورق

أستنتج أن بعض المواد قابلة لإعادة الرّسكلة و الاستعمال مثل البلاستیك والورق والبلوّر 

والورق المقوّى وخردة المعادن... 

   :في  بعض الدوّل المتقدّمة أصبح من الممكن رسكلة الخلایا والأعمدة  ملاحظــة 

 والبطاریاّت الجافةّ .

 

  أستنتـــج 
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 .أطبـّـق: أنجز النشاط التطبیقي الرّابع صفحة ... من كراس الأنشطة 
.  الإتلاف: 2 ـ 3

  الإتلاف في القضاء على النفایات التي لا تمثل أیة قیمة على مستوى إعادة  یتمثل ــ       

 .حرقھا أو بطحنھاتوظیفھا اقتصادیا وذلك                

.  تتولى عملیة الإتلاف المؤسسات المختصة أو الصناعیین أنفسھمــ       

.  الخزن : 3 ـ 3
 ة.عزل الفضلات السامة والخطیرة عن البیئة داخل مصبات مراقبفي الخزن یتمثلّ  ــ        

 مثل الخلایا الجافةّ والبطاریات بأنواعھا والبلاستیك الملوّث       ــ المواد الواجب تخزینھا
بمواد سامّة وخطیرة ولوحات الدارة المطبوعة ومكوّناتھا...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخلایـا والأعمـدة الجافـّة والبطاریـّـات  وي ـتحت

ـل  مثوخطیـرة ةـمّ ا سمواد ىـعل

 لــالنیك وكــالزّن و قــالزئب واصــــالرص 

 رھا.ــ وغيومــالكادمي و

  الخلایـا والأعمـدة الجافـّة دأكسعند ت 

 منھا مواد سامّة  برّ ـالملقاة تتس  والبطاریـّـات

 رة ـة مباشـبصف ؤثري فتحدث تلوثا إلى  التربـة أو المیاه

 الإنسان. مباشرة على صحة غیر أو

مترا مكعبا یلوث  دةـواح خلیـةّ ن زئبق إ 

   لترا من الماء.400 كما یلوث  سنة50 من التربة لمدة 

 ھل تعلم ؟
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– الخلاصة – الخلاصة – الخلاصة 444      
ط     ط  ال  ل

   :مــن أشــكال التلــوّث البیئــي نذكــر

ــ تلــوّث الھــواء.   

ــ تلــوّث المــاء.    

ــ تلــوّث التـربــة.  

    تتطلب المحافظة على البیئة وسلامة المحیط من المُصنعّ والمستھلك المساھمة

في الحد من التلوّث.  

    ...ّینتج عن التلوّث فقدان التوازن البیئي وتھدید حیاة الكائنات الحیة

   :تنقسم النفایات الصناعیةّ إلى ثلاثة أصناف

البلاستیك والورق والبلوّر والورق المقوّى مثال: (ــ المواد القابلة للرسكلة 

 وخردة المعادن...)

   ...)الفضلات المنزلیةّمثال:(ــ المواد الواجب إتلافھا 

 ...) الخلایـا والأعمـدة الجافـّة والبطاریـّـاتمثال:(ــ المواد التي یجب تخزینھا

  :طرق  معالجة النفایات ثلاثة  

ــ الرسكلة وتخصّ الصنف الأوّل من المواد. 

ــ التدمیر ویخصّ مواد الصنف الثاني. 

 ــ الخزن ویھتمّ بمواد الصنف الثالث.
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  ) الطریقة المناسبة لإتلاف كل جزء منحدد بوضع علامة ( 

                                 أجزاء القرص المرن التالي مع تعلیل جوابك.

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

...................................................................    الألمنیوم غــطاء متحرّك  4

 ...................................................................   بلاستیك القرص ( جزء )  3

 ...................................................................   فــولاذ  مدوار القرص 2

 ...................................................................   بلاستیك علبـــة القرص  1

الخزن الإتلاف الرسكلة المــــادّة التسّمیةّ الرقم 

 التعلیل
كیفیةّ التعّامل مع   أجزاء القرص القرص المرن 

   

 

 

1 

2 
4 

3 

 :::تمریــن تطبیقــي– – – 555      
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المحور الثالث 

 المحافظة على البیئة وسلامة المحیط
 04الدرس عدد 

 

كیـف أحافـظ علـى البیئـة و سلامة المحیط ؟   
 

 البیئة وسلامة المحیط
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السّند: مشاھد مختلفة من المحیط. 
 

 

       
 

 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 04 الدرس عــددالمحافظة على  

 ::: الاستكشافـي الاستكشافـي الاستكشافـي– النشـاط– النشـاط– النشـاط111      

01 02 03 04 

05 06 07 08 

09 10 
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أتأمل المشاھد السّابقة ثم أتمم الجدول التاّلي بما یناسب  : التعّلیمة
 

رقم المشھد 
الإصلاح عمل التلّمیذ 

تلوّث ترابي تلوّث ھوائي تلوّث مائي تلوّث ترابي تلوّث ھوائي تلوّث مائي 

01       

02       

03       

04       

05       

06       

07       

08       

 

 

 

 

 

  خلاصــة:

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 
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 بوضع علامة ( حــدّد  :1 النشّــاط:صنف مواد قطع جھاز الرّادیو التالي ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         عدّة مواد أسلاك الرّبط  5

       عدّة مواد  لوحة الدارة  4

       عدّة مواد  مضخم ...  3

       عدّة مواد   عمود جافّ   2

       بلاستیك  غـطاء  1

 3صنف 2صنف 1صنف 3صنف 2صنف 1صنفالمــــادّة التسّمیةّ الرقم 

إصـلاح التصّنیــف تصنیف مواد أجزاء الرّادیو جھـاز رادیــو 
 

 – الأنشطة التطبیقیة :– الأنشطة التطبیقیة :– الأنشطة التطبیقیة :222      

3 

2 

1 

4 
5 
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2 النشّــاط:  

 ) الطریقة المناسبة لإتلاف مـواد أجزاء الرادیو السابقة.  حــدّد بوضع علامة ( 
  

        عدّة مواد أسلاك الرّبط  5

      عدّة مواد لوحة الدارة  4

      عدّة مواد مضخم...  3

      عدّة مواد  عمود جافّ  2

      بلاستیك غــطاء  1

الخزن التدمیر الرسكلة الخزن التدمیر الرسكلة المــــادّة التسّمیةّ الرقم 

الإصــــلاح  كیفیةّ إتلاف أجزاء الرّادیو جھـــاز رادیــو 

 

 أربط بسھم لتحدید مساھمة كلّ من المستھلك والمصنعّ في الحدّ من التلوّث. : 3 النشّــاط
 
 

مُساھمـة المستھلك 
 في الحد من التلوث

 
استعمال المصنوعات التقلیدیة للحد من 

استعمال الأكیاس البلاستیكیة الملوّثة للتربة 

 
غیر ملوثة للمحیط خلال  باختیار مواد

 تصوّرالمنتجات الجدیدة

 
الاقتصاد في الطاقة بتشغیل الأجھزة الكھربائیة عند 

الحاجة فقط للحدّ من التلوث الناتج عن استھلاك 
الوقود في محطات تولید الطاقة 

مُساھمة المُصنعّ 
 في الحد من التلوث

 
تحدید كیفیة إتلاف أجزاء المنتج خلال 

 تصوّره

 
الحد من استعمال السیارات الخاصة في 

المدن للمساھمة في الحدّ من تلوّث الھواء 
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  4 النشّــاط:  
 

ما ھو التلوّث الذي یمُثلّھ المشھد التالي؟ علل جوابك.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  استخدم شبكة الأنترنیت لإنجاز بحث حول : :5النشّــاط 

 

 والأعمدة الجافةّ  المستعملة. تكیفیةّ التخّلصّ من البطاریا •
كیفیة التخلص من المواد البلاستیكیة المنزلیة المستعملة.  •

 

 

 ...........................................................................................................

................................................................................................ التعّلیــل:

............................................................................................. الاصــلاح: 

................................................................................................ التعّلیــل:

............................................................................................. الاصــلاح: 
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 أضيف إلى كرّاسي         
             

                      

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                



 

 40كراس الأنشطة                                                                                                                    

یط
مح

 ال
مة

سلا
 و

ئة
لبی

ى ا
عل

ة 
فظ

حا
لم

ق ا
طر

 

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

 


