
 مفھوم العائلة ووظائفھا 
 

 مفھوم العائلة

يشير مفھوم العائلة إلى مجموعة من الأفراد الذين يعيشون معًا ويربطھم صلة قرابة 
العائلة ھي وحدة أساسية في المجتمع وتتكون من الآباء . بيولوجية أو قانونية أو عاطفية

والأخوات وأفراد آخرين يشاركون في والأمھات والأبناء، وقد تشمل أيضًا الأجداد والأخوة 
 .الحياة اليومية ويتشاركون المسؤوليات والارتباطات العاطفية

 

تعد العائلة بيئة حيث يتم تشكيل الھوية الشخصية وتطوير القيم والمعتقدات وتعلم السلوك 
. دھاتوفر العائلة الرعاية والحماية لأفرادھا وتعزز الاحترام والمودة بين أفرا. الاجتماعي

بالإضافة إلى ذلك، تؤدي العائلة دورًا ھامًا في توجيه التراث الثقافي ونقل المعرفة والتقاليد 
 .بين الأجيال

 

فبعض الثقافات . قد يختلف مفھوم العائلة من ثقافة لأخرى وفقاً للتقاليد والقيم الاجتماعية
حين أن ثقافات أخرى قد تعتبر العائلة تتألف فقط من الأب والأم والأطفال المباشرين، في 
 .تشمل أفراد آخرين مثل الأجداد والأعمام والأخوة والأخوات

 

بصفة عامة، تعد العائلة مكاناً للحب والرعاية والدعم العاطفي، حيث يتم توفير الأمان 
كما يتم من خلال العائلة نقل القيم والتقاليد والمعرفة وتوفير . والاستقرار العاطفي لأفرادھا

 .جات الأساسية للأفراد، سواء كانت تلك الاحتياجات مادية أو عاطفيةالاحتيا

 

 وظائف العائلة

 :تلعب العائلة أدوارًا متعددة الوظائف يمكن تلخيصھا فيما يلي

 

تتمثل في دور العائلة في الحفاظ على استمرارية الجنس البشري من : الوظيفة البيولوجية
توفر العائلة البيئة اللازمة لنمو وتنمية الأفراد وتعزز  .خلال الإنجاب وتكوين الأجيال القادمة

 .الروابط الأسرية والجينية بينھم



 

تتمثل في دور العائلة في تقديم الرعاية والاھتمام النفسي : الوظيفة النفسية والتربوية
تعمل العائلة كوحدة أساسية في تشكيل الھوية الشخصية وتطوير القيم . والتربوي لأفرادھا

كما توفر العائلة الدعم العاطفي والتشجيع والتعليم الأولي . عتقدات وتوجيه سلوك الأفرادوالم
 .لأفرادھا

 

تتمثل في دور العائلة في نقل القيم والعادات والتقاليد والتراث الثقافي : الوظيفة الاجتماعية
المعرفة  يعتبر الأسرة واجھة المجتمع ووسيلة لتحقيق التماسك الاجتماعي ونقل. للمجتمع

تعمل العائلة كمؤسسة اجتماعية لتعزيز التواصل والتعاون وبناء . والثقافة بين الأجيال
 .العلاقات الاجتماعية

 

. تتمثل في دور العائلة في توفير الاحتياجات المادية الضرورية لأفرادھا: الوظيفة الاقتصادية

. ين الرعاية الصحية والدواءتشمل ھذه الاحتياجات الإيواء، وتوفير الغذاء والملبس، وتأم

يعمل أفراد العائلة معًا على توليد الدخل وتوزيع الموارد المالية والمادية بطريقة تلبي 
 .احتياجات الأفراد وتحقق استقرارھم الاقتصادي

 

باختصار، تلعب العائلة دورًا حيوياً في الحفاظ على استمرارية الجنس البشري وتوفير 
بوية ونقل القيم والثقافة وتأمين الاحتياجات الاقتصادية الأساسية الرعاية النفسية والتر

 .لأفرادھا




